
P R E S S E M I T T E I L U N G  

Fit bleiben und Gutes tun - Die internationale Kinderhilfsorganisation Mary’s 
Meals lädt zur Frühjahrskampagne ‘Move for Meals 2022‘ ein. – Die 98-jährige 
Marietheres Wübken aus Nottuln wieder mit dabei 

Der Krieg in der Ukraine wird durch Lebensmittelverknappung und 
Preissteigerungen zum Hunger weiterer Millionen Menschen führen – 
Schulessen ist jetzt wichtiger denn je. Mary’s Meals ernährt täglich über 2,2 
Millionen Kinder in 20 der ärmsten Länder der Welt für nur 18,30 Euro pro Kind 
und Schuljahr. 

Sport und Bewegung für jedermann, egal, an welchem Ort und damit Gutes tun; das 
ist das Motto der Kampagne ‘Move for Meals 2022‘ der internationalen humanitären 
Organisation Mary’s Meals. 

Von Mitte Mai bis Mitte August 2022 findet die internationale Kampagne erneut 
statt, um Spenden zu sammeln, damit Mary’s Meals ihr Versprechen den über 2,2 
Millionen Kindern gegenüber halten kann, ihnen, trotz steigender Lebensmittelpreise, 
täglich in der Schule eine warme, nahrhafte Mahlzeit anzubieten. Mary’s Meals setzt 
alles daran, immer mehr Kinder mit den lebensverändernden Schulmahlzeiten zu 
erreichen. Gerade in diesen schwierigen Zeiten ist Solidarität mit denen, die nicht 
einmal das Lebensnotwendigste haben, wichtiger denn je.  

Neben Deutschland starten zeitgleich auch zahlreiche Teilnehmer in Spanien und 
Großbritannien. Alle Einzelpersonen, Familien, Firmengruppen, Sportvereine usw. 
lädt Mary’s Meals gerne ein, sich mit ihrer Teilnahme für die Kinder einzusetzen, 
damit sie ohne Hunger in der Schule lernen können. Die 98-jährige Nottulnerin 
Marietheres Wübken möchte vom 24. Mai bis zum 24. Juni wieder 100 km für 
‚Move for Meals 2022‘ mit dem Rollator erlaufen. 

Zudem besteht neben der sportlichen Betätigung auch die Möglichkeit, als Sponsor 
teilzunehmen: mitfiebern und aktiven Personen helfen, ihr Ziel zu erreichen oder 
direkt für die Kinder von Mary’s Meals spenden. Alle Informationen zum Mitmachen 
unter moveformeals.de  

Es ist auch eine Überweisung möglich unter DE42 3706 0193 4007 3750 13, 
Stichwort: ‚Move for Meals 2022‘.  

Mit Spaß ein gutes Ziel verfolgen und gemeinsam sich - und viel - bewegen! Let’s 
Move for Meals - Jeder Schritt und jeder Euro bringt Mary’s Meals dem Ziel näher, 
das Versprechen den Kindern gegenüber zu halten und sie mit Mahlzeiten zu 
versorgen. 

 

https://www.marysmeals.de/moveformeals?gclid=EAIaIQobChMI9ZP6nYDc9wIVEud3Ch0AoAqYEAAYASAAEgLH__D_BwE

